
План 
работы отряда ЮНАРМИИ на 2023-2024 учебный год 

 
Цель: развитие у молодежи гражданственности, патриотизма как важнейших духовно-
нравственных и социальных ценностей, формирование у неё профессионально значимых 

качеств, умений и готовности к их активному проявлению в различных сферах жизни 
общества, особенно в процессе военной и других, связанных с ней, видов государственной 
службы, верности конституционному и воинскому долгу в условиях мирного и военного 
времени, высокой ответственности и дисциплинированности. 

 
Задачи:  
1. Воспитание долга перед Родиной, отстаивание её чести и достоинства, свободы и 

независимости, защита Отечества. 
2. Допризывная подготовка молодежи к дальнейшему прохождению воинской службы в 
рядах Российской армии.  
3. Повышение престижа военной службы. 

    4. Пропаганда здорового образа жизни, популяризация прикладных видов спорта. 
 

Ожидаемые конечные результаты:  
1. Формирование гражданско-патриотического сознания молодежи.  
2. Желание служить в Вооруженных Силах Российской Федерации.  
3. Проявление гражданских чувств.  
4. Уважительное отношение к старшему поколению, историческому прошлому Родины, 

обычаям и традициям. 
5. Гордость за своё отечество, за символы государства, за свой народ.  
6. Стремление посвятить свой труд, способности укреплению могущества и расцвету 
Родины 
 
№ Название раздела Тема занятия  Дата проведения Фактически 

проведено 
 Вводные 

занятия 
Сбор отряда. 
Планирование. 

сентябрь  

  Распределение поручений. сентябрь  
  Права и обязанности в 

отряде. 
сентябрь  

  Знакомство с целями, 
задачами, формой. сентябрь  

I Физическая 
подготовка Развитие выносливости. октябрь  

  Общая физическая 
подготовка. октябрь  

II Огневая 
подготовка 

Устройство автомата 
Калашникова. октябрь  

  Неполная разборка (сборка) 
автомата Калашникова. 

ноябрь  

  Меры безопасности при 
производстве стрельб из 
АК и пневматической 
винтовки. 

 
ноябрь 

 

III Основы 
медицинских 
знаний 

Виды кровотечений.  
ноябрь 

 

  Остановка кровотечений. декабрь  
  Оказание первой 

медицинской помощи 
 

декабрь 
 



при укусах насекомых, 
змей, клещей. 

  Переноска пострадавшего. декабрь  
IV "Статен, строен, 

уважения 
достоин" 

Строевой Устав ВС РФ. 
Общие положения. Строй 

и управление им. 

 
декабрь 

 

  Строевые приемы в 
движении без оружия и 

с оружием. 

 
январь 

 

  Отдание воинской чести в 
строю и вне строя, выход 
из строя. 

 
январь 

 

  Строи отделения в пешем 
порядке. 

январь  

  Воинские звания. январь  
V "Славе - не 

меркнуть, 
традициям - 
жить!" 

Государственные 
символы России. 

 
февраль 

 

  а) Государственный герб   

  б) Государственный флаг   

  в) Государственный гимн   

  Награды России. март  

  а) Награды России до 
1917г. 

  

  б) Награды СССР   

  в) Награды современной 
России 

  

  Народ и полководцы апрель  

  Дни воинской Славы. май  

  Песни военных лет. май  

  Итого:  34 часа 
 
 
 
Руководитель отряда «ЮНАРМИИ»     Селезнева Алина Владимировна 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 


